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ÉDITO
Pourquoi attendre d’avoir 18 ans pour voter ou être candidat à une 
élection ? À Châteauroux, les 9-13 ans peuvent faire leurs premiers pas 
en démocratie en siégeant au sein du Conseil municipal d’enfants (CME). 

À l’image du Conseil municipal, les élus juniors s’investissent dans la 
vie de la cité. Comme leurs aînés, ils sont amenés à réfléchir, discuter 
entre eux, prendre des décisions et mener à bien les actions qui en 
découlent. Nombreuses sont les propositions faites par les enfants qui 
sont ensuite reprises et validées par le Conseil municipal.

Vous avez des idées ? Vous voulez en faire profiter vos petits camarades 
et plus largement l’ensemble de la population ? En cette rentrée scolaire, 
c’est le moment de franchir le pas. Pour cela, rien de plus simple  : il 
suffit de faire acte de candidature dans votre établissement. Celles et 
ceux qui recueilleront le plus de voix représenteront pour deux ans leur 
école ou leur collège.

La Ville fait du CME un lieu d’apprentissage concret de l’exercice de 
la démocratie propice à former les citoyens de demain, des citoyens 
respectueux des valeurs républicaines qui font le ciment de notre 
société.

Gil Avérous,
Maire de Châteauroux
et Président 
de Châteauroux Métropole     

Jean-Yves Hugon,
Maire-adjoint délégué à l’Éducation, 

aux Affaires scolaires, 
à l’Enseignement supérieur, 

aux Relations internationales 
et au Conseil municipal d’enfants
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La genèse d’une instance locale
Le premier Conseil municipal d’enfants (CME) a été créé en 1971 à 
Voujeaucourt, en Franche-Comté. La Ville de Fréjus reprend cette idée 
en 1977. C’est Schiltigheim, dans la banlieue de Strasbourg qui, à partir 
de 1979, va jusqu’au bout de l’idée et sert, aujourd’hui encore, de modèle 
en France. 

Actuellement, les Conseils municipaux d’enfants sont devenus 
incontournables dans la vie locale.

À Châteauroux, plus de 1 000 enfants y ont siégé.

Agir au service de la cité
Le CME de Châteauroux a été créé pour permettre aux jeunes 
Castelroussins de s’initier à la vie civique et citoyenne auprès des élus 
municipaux, et de participer activement aux actions de la ville.

Interlocuteurs privilégiés pour coordonner toutes les actions destinées 
à sensibiliser les jeunes dans tous les domaines de la vie quotidienne, 
les élus du CME agissent dans le domaine de la santé, la sécurité, 
l’environnement, les loisirs, le sport et la solidarité. 

Lieu privilégié d’expression des enfants face aux adultes, le CME réalise 
des communications publiques, des rapports, élabore des dossiers, des 
notes de synthèse aux élus, aux personnalités locales, aux enseignants. 

Avec son budget propre, il peut mener des opérations d’information et 
de concertation auprès d’autres conseils municipaux et entreprendre 
de petites réalisations. Les opérations de plus grande envergure font 
l’objet de négociations et nécessitent l’accord du conseil municipal.
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ÊTRE ÉLU 
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Les élections

Quand ?
Jeudi 1er octobre 2020

Où ?
Dans tous les établissements 
scolaires publics et privés de 
Châteauroux :

	 17 écoles élémentaires

	 7 collèges

Qui ?
Chaque élève des classes de CM2 
et de 6e peut :

	 voter,

	 se présenter et être élu.

Un seul enfant est élu par 
établissement scolaire, sans 
suppléant.

Comment ?
L’élection s’effectue au scrutin 
uninominal à deux tours. 
Seuls les enfants résidant à 
Châteauroux sont éligibles. 
Aucune autre condition n’est 
exigée. La candidature est soumise 
à l’approbation des parents. 

Le mandat
La durée du mandat est fixée 
à deux ans. Le CME se réunit 
trois fois dans l’année (en octobre, 
mars et juin).

Le Maire de Châteauroux ou son 
représentant préside les séances, 

suivant le protocole des séances 
officielles du conseil municipal, 
c’est-à-dire : séance publique, 
enregistrement de la séance, 
rédaction du procès-verbal, 
présence des différents services.

Le fonctionnement

Le CME a son propre budget pour 
fonctionner et réaliser ses actions. 

Des commissions sont mises 
en place dans lesquelles les 
enfants travaillent avec l’aide 
des présidents des commissions 
concernées et des référents des 
différents services.

Quatre thèmes seront proposés à 
la réflexion des conseillers, en plus 
de la commission Littéraire :

	 Sécurité - Communication,

	 Environnement,

	 Culture - Sport,

	 Santé - Solidarité - Droits
de l’enfant.

Six séances ont lieu dans l’année 
(une par mois de novembre à mai). 

Les conseils et les commissions 
ont lieu le mardi de 17h30 à 19h.

La Ville organise, si nécessaire, le 
transport aller des conseillers pour 
tous les rendez-vous d’instance 
(les parents doivent au préalable 
en faire la demande en remplissant 
un formulaire).

Le conseil d’installation aura lieu 
le mardi 13 octobre 2020 à 17h30. 



6

LES ACTIONS 
DU CONSEIL MUNICIPAL 

D’ENFANTS



7

LES ACTIONS 
DU CONSEIL MUNICIPAL 

D’ENFANTS

Commission

SANTÉ-SOLIDARITÉ-DROITS DE L’ENFANT

	 Réalisation d’un clip vidéo pour promouvoir
	 le don du sang

Les jeunes élus de la commission, ont participé à la réalisation 
d’un clip vidéo pour promouvoir le don du sang en partenariat avec 
l’Établissement français du sang et l’amicale des donneurs de sang 
bénévoles de Châteauroux. Le tournage de ce clip vidéo s’est déroulé 
les 8 et 9 février 2020 à la MLC Belle-Isle.

L’objectif était de sensibiliser le public à la nécessité de donner son 
sang pour sauver des vies. Il s’agissait aussi d’interpeller les jeunes 
(18 ans minimum) et les adultes afin de leur faire prendre conscience 
de l’importance de ce geste.

À noter
Les actions qui peuvent être réalisées lors d’une année :

•	 journée intergénérationnelle à la Résidence Isabelle,
•	 collecte des Bouchons d’amour au stade Gaston-Petit,
•	 goûter à Belle-Isle,
•	 visite de la Tour Blanche à Issoudun,
•	 atelier culinaire,
•	 fabrication de pochoirs,
•	 drapeaux pour la sensibilisation au ramassage des déjections 

canines,
•	 XIVe Prix des enfants de la Ville de Châteauroux.
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	 Opération Parkas pour le Népal
Les jeunes élus ont mené une action de solidarité en faveur des 
enfants touchés par le tremblement de terre au Népal en avril 2015 
en organisant une collecte de parkas en faveur de dix jeunes de 
la montagne himalayenne. La remise des parkas s’est déroulée en 
septembre 2017 en présence de la bénévole de l’association Solhimal. 

	 Journée des personnes âgées
Les jeunes conseillers ont rendu visite aux personnes âgées de 
l’EHPAD La Charmée le mercredi 5 avril 2017. Ils ont pu échanger et 
partager un moment convivial. Ils ont expérimenté différents jeux 
guidés par un animateur, et aussi soutenu l’action sous la forme 
d’une participation financière pour l’achat d’un défibrillateur. Pour 
terminer cette journée, des roses ont été offertes et un goûter a été 
partagé pour le plus grand plaisir des plus jeunes et des plus âgés.



	 Visite de l’Association départementale
des parents et amis des personnes 
handicapées de l’Indre (ADAPEI 36)
Les enfants de la commission ont visité cette structure qui 
accueille un public âgé de 2 à 20 ans. L’ADAPEI 36 a pour mission de 
développer l’autonomie d’enfants handicapés en les accompagnant 
avec une scolarité adaptée, une pré-formation professionnelle et 
des apprentissages éducatifs. Cette rencontre a permis de découvrir 
des enfants en situation de handicap. Un goûter a clos cette visite.

Commission
CULTURE - SPORT

	 Matinée tennis de table
Le 27 avril 2018, les jeunes élus de la commission ont organisé une 
matinée tennis de table en binôme avec les enfants de l’Institut 
médico-éducatif Les Martinets. Cette action s’inscrivait également 
dans le projet Découverte et échanges permettant à chacun d’avoir 
une autre perception du handicap.

	 24 heures du jeu
Dans le cadre des 24 heures du jeu organisées par l’association 
Jouons à Châteauroux, les membres de la commission ont mis en 
place une animation sur le site de Belle-Isle à la salle Barbillat-
Touraine. L’objectif était de proposer au public une découverte des 
trois jeux édités par le CME.

	 Matinée sportive à la Maison des sports
Le mercredi 15 mai 2019, les jeunes élus ont participé à une matinée 
sportive pour découvrir trois activités  : le basket, le tchoukball et 
le kart à pédales associé à la trottinette en V.
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	 Visite de l’abbaye de Déols
Le 27 mars 2019, les 27 élus de 
la commission ont participé à 
une visite guidée de l’abbaye 
Notre-Dame de Déols. Grâce aux 
tablettes, ils ont pu découvrir sa 
reconstitution en 3D et visiter le 
musée lapidaire.

Commission
ENVIRONNEMENT

	Création de supports de communication
Au cours de l’année 2019-2020, les membres de la commission 
Environnement ont souhaité s’impliquer en faveur de la protection 
de l’environnement :
•	 créer des pochoirs qui seront collés sur les avaloirs,
•	 planter des petits drapeaux représentant des déjections canines 

au jardin des Capucins et au square Charles-de-Gaulle.

	Désherbage et ramassage des déchets
Le 5 juin 2019, les jeunes élus de la commission ont participé à une 
matinée désherbage devant des immeubles et ont ramassé des 
déchets sur le domaine public.

	Visite de l’Usine de Tri
Sensibles à la protection de l’environnement, les membres de 
la commission ont visité le jeudi 1er mars 2018 l’usine de tri des 
déchets, allée des Sablons sur la commune de Le Poinçonnet. 
Les jeunes élus ont pu se rendre compte des consignes de tri, de 
recyclage et de prévention des déchets. Ils ont aussi pu découvrir 
le fonctionnement de l’usine. La visite s’est terminée par un film 
pédagogique commenté par une technicienne du site.
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	 Calendrier perpétuel Éco-astuces
Les jeunes élus de la commission ont souhaité élaborer un 
calendrier perpétuel pour protéger l’environnement composé 
de 26 fiches de 52 éco-astuces dans les différents domaines 
(jardinage, énergie, eau, déchets). Ce calendrier a été présenté le 
mardi 22 mai 2018 et a été distribué aux élus enfants et adultes.

Commission 
SÉCURITÉ - COMMUNICATION

	 Visite de la Protection civile

Les membres de la commission ont visité 
le mercredi 11 mars 2020 l’association 
départementale de Protection civile de 
l’Indre. L’objectif de cette visite était de 
sensibiliser les jeunes élus aux gestes qui 
sauvent.

 Visite du centre de 
supervision urbaine (CSU)
Le 6 février 2019, les membres de 
la commission ont visité le Centre 
de supervision urbaine. L’objectif 
était de leur faire découvrir le 
fonctionnement de cette instance qui 
gère le système de vidéoprotection.

	Une bande dessinée pour lutter
contre le harcèlement
Les jeunes élus de la commission ont eu l’idée de recourir à ce média 
très apprécié de leurs petits camarades pour sensibiliser au fléau du 
harcèlement. Ils vont poursuivre l’élaboration de cette bande des-
sinée.

Commission Littéraire 

	 Prix des enfants de la ville de Châteauroux
Les membres de la commission Littéraire ont délibéré par leurs votes 
le mardi 3 mars 2020. Le Prix des enfants de la Ville de Châteauroux a été 
décerné à Catherine Kalengula pour son roman Les Enquêtes de Clem : la 
mystérieuse Mrs Walton.
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Contact :

Châteauroux Métropole

Secrétariat des Assemblées

02 54 08 34 85

secretariat-assemblees@chateauroux-metropole.fr

www.chateauroux-metropole.fr

‘‘ Servir la patrie est une moitié du devoir, 
servir l’humanité est l’autre moitié. ’’

Victor Hugo


